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Scenariusz
zajeC z doradztwa zawodowego na Stadionie
Zajecia wprowadzajace
— 30 minut.

Co potrzeba do tej czesci warsztatow:

- laptop, rzutnik , karteczki do wpisywania imion, szpilki/agrafki do
przypiecia kartek lub tasma klejgca, flipczart, program Mentimeter
(https://www.mentimeter.com/

Motto:

»Jesli potrafisz o czyms marzy¢, potrafisz takze tego dokonaé”
W. Disney

1. Film wprowadzajgcy — czotéwka Projektu (co to za projekt, w jakich
miastach i co ma na celu)- okoto 2 minuty

2. Poznajemy sie
- Przedstawienie sie doradcy zawodowego — opiekuna grupy

- przedstawienie sie grupy

Zaktadamy, ze grupa - klasa sie zna, ale to ¢wiczenie ma na celu:
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® zmniejszenie anonimowosci w czasie zajeé oraz zwiekszeniu
poczucia bezpieczenstwa i oczekiwan grupy

® stworzenie pozytywnej i przyjaznej atmosfery, uwaznego
stuchania, akceptacji i wsparcia ze strony doradcy.

Doradca zawodowy - opiekun grupy podczas przedstawienia podaje
krotkie informacje o sobie i swoim doswiadczeniu zawodowym.
DODATKOWO: Jesli uprawia jakis sport lub lubi jakgs forme ruchu,
moze tu o tym wspomnie¢, ze sport w formie amatorskiej jest tez mu
bliski, wazny. (Cel: promocja sportu jako aktywnego i zdrowego stylu
Zycia 0sOb wykonujgcych rézne zawody.)

Cwiczenie - Icebreaker :

Uczniowie dostajg puste, mate karteczki — na jednej stronie piszg swoje
imie a na drugiej majg dokonczyc¢ zdanie na litere, na ktéra zaczyna sie
ich imie nawigzujac do OCZEKIWAN co do tego spotkania lub swojej
przysztosci zawodowej.

Cel: tym ¢wiczeniem chcemy pobudzi¢ mtodziez do tworczego myslenia i
myslenia o tym spotkaniu w kontekscie przysztosci zawodowej

Np.

ANIA

A.....aktualnie chce poznac nowe zawody,
zanim wybiore swoj wymarzony

Inne przyktady zakonczenia zdan na konkretne litery:

B... bardzo sie ciesze, Ze tu jestem, bo poznam stadion i zawody z nim
zwigzane
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C....ciesze sie, ze tu jestem , bo...
D....dobrze, Ze tu jestem, bo....

E... ewidentnie wiem, ze dzi$ nie bedzie nudno, bo....
F....fajnie, ze jest taka wycieczka, bo....

Mozemy podac kilka przyktaddw rozpoczecia tych zdan, ale zachecamy

uczniéw do kreatywnosci i samodzielnosci. Mogg byc¢ tez humorystyczne
zwroty, co pozwoli na zbudowanie kontaktu z grupg, stworzeniu otwarte;

i bezpiecznej atmosfery na naszych zajeciach.

Karteczki z imionami przyczepiamy do ubran uczniéw i prosimy, aby
mieli je ze sobg podczas dzisiejszych zaje¢. To pozwoli nam na
zwracanie sie do uczniow po imieniu.

3. Dlaczego stadion sportowy?

STADION jest miejscem roznych dziatan i wydarzen. Mozemy zapytac
miodziez czy znaja jakies inne stadiony w swoim miescie? czy to jest
jedyny stadion. Nastepnie prosimy mtodziez o to, aby powiedzieli,

co innego moze odbywac sie na stadionie poza meczami?

- wydarzenia sportowe

- wydarzenia kulturalne

- zawody

- rozgrywki

- eliminacje

- imprezy

Odpowiedzi mtodziezy zapisujemy na flipcharcie.
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— Zawody sportowe

— Wydarzenia
sportowe

Wydarzenia
spoteczne

Rozgrywki,
eliminacje

Podsumowanie: Jak widac jest to miejsce, gdzie dzieje sie bardzo duzo
rzeczy. W zwigzku z tym musi tez tu by¢ zatrudnionych duzo réznych
0s6b na réznych stanowiskach pracy i wykonujgcych rézne zadania.

4. Cwiczenie - Burza mdzgdéw: w Aplikacji: Mentimiter
https://www.mentimeter.com/

Pytanie do mtodziezy: Jak myslicie KTO JEST ZATRUDNIONY w
tym miejscu?

Uczniowie odpowiadajg na swoich komorkach, anonimowo na to

pytanie. Zwracamy uczniom uwage, ze jest to anonimowe.
Wyniki wyswietlamy na projektorze i omawiamy jakich zawodow
uczniowie wskazali najwiecej/najczesciej (zawdd wskazywany najczesciej
bedzie wyswietlony jako najwiekszy napis). Im wieksza bedzie tu
roznorodnosc¢ tym lepiej. Jesli uczniowie wskazg tylko zawody sportowe
staramy sie poszerzyC te grupe zawoddw o inne (medyczne, ustugowe,
gastronomiczne itp.)

Przyktad jak bedq wyswietlane wyniki w aplikacji: Uktad: burza mézgow
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instruktor odnowy biolog

trener fitness

trener pitki nozne
psycholog sportu

trene

5. Na dzisiejszych zajeciach wybralismy dla Was kilka zawodéw i stanowisk
pracy z réznych grup zawodowych, ktérym przyglagdniemy sie w
trakcie naszej wycieczki.

Bedzie to grupa zawodow:
administracyjno — ustugowego
elektryczno-elektroniczny
hotelowo —gastronomiczny
mediow

zawody medyczne
bezpieczenstwo

sport i rekreacja

O 0O 0O 0 O O O

Tutaj tylko wymieniamy 7 obszaréw zawodowych jakie bedg na naszej
wycieczce. Na konkretnych stanowiskach bedziemy omawiac jakie zawody
mozna tu przypisac.

6. Przedstawienie miodziezy celdw wycieczki, czasu trwania i formy zajec

Celem naszej wycieczki bedzie:

- poznanie stadionu jako miejsca pracy réznych specjalistow i grup
zawodowych

- poszerzenie wiadomosci z zakresu doradztwa zawodowego dla kl. VIl i VIII
- wskazanie na kompetencje i Sciezki ksztatcenia poznanych zawodow
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- zapoznanie z pojeciami typowymi dla danej branzy czy grupy zawodowe,;.
- poznanie ciekawostek zwigzanych z pracg stadionie.

Praca w grupach: Kazda klasa bedzie podzielona na p6t (2 grupy 10-13
osobowe). Opiekunem kazdej grupy bedzie doradca zawodowy. Kazda z
tych grup zostanie podzielona na 2 zespoty, w ktorych bedziecie
pracowac przy kazdym ze stanowisk - bedziecie mieli do wykonania
krotkie zadanie. Grupa, ktdra wygra dostaje punkt i tytul: ZWYCIEZCY,
grupa przegrana tytut KIBICE (czyli ci ktorzy kibicujg zwyciezcom).
Grupa, ktéra zrobi najwiecej poprawnych zadan otrzyma na kohcu mate
upominki.

Czas trwania wycieczki: 4 - 4,5h. Poznamy 7 grup zawoddw z powyzszych
obszaréw. W czasie wycieczki jest planowana 1 przerwa na positek. Zajecia
konczymy wspdlnym podsumowaniem — ¢wiczenie i quiz
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